
Debe durar máximo una hora y
realizarse solo una vez al día.

Prohibido si el menor presenta
síntomas o ha estado en contacto
con alguien que sí los tenga. 

Sí, cumpliendo los siguientes requisitos:

Menores de 14 años
(máximo 3) acompañados
por un adulto. 

Salidas con niños y niñas

Covid-19

Se debe realizar entre las 9
y las 21h en un radio de 
un km. de su vivienda. 

Sin establecer contacto con
otras personas.



Sí, cumpliendo los siguientes requisitos:

No acceder a espacios públicos
recreativos ni instalaciones deportivas.

Lavarse las manos antes de salir
y al volver a casa. 

Se puede saltar, correr y jugar
con juguetes propios.

Salidas con niños y niñas

Covid-19

Evitar tocarse la cara


